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A B S T R A K  

Perkembangan zaman yang terus berubah membuat manusia mencari cara 
bagaimana mempertahankan suatu asset yang dimiliki, mulai dari tabungan biasa 

hingga investasi dalam bentuk barang dan surat. Sekarang manusia ingin 
mempertahankan asset yang setiap tahunnya dapat bertambah,tidak seperti 

tabungan biasa yang jumlahnya selalu tetap, sehingga mereka melakukan sebuah 

investasi yang memiliki banyak jenis dan cara yang mudah. Seperti data yang 
diungkapkan Bursa Efek Indonesia (BEI), jumlah investor setiap tahunnya 

meningkat dari sisi investor pasar modal hingga 21 Januari 2022 jumlah investor 
meningkat sebesar 7,75 investor yang berarti bertambah 260 ribu dari Desember 

2021. Dari komposisi tersebut terdapat 81% Generasi millennial dan Gen Z yang 

mendominasi. Penelitian kali ini penulis memiliki tujuan ingin mengetahui ada 
atau tidak pengaruh Locus of Control dan Experience Regret terhadap Keputusan 

Investasi Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung 

yang terdiri dari 75 responden. Pengumpulan data dilakukan dengan cara 
menyebarkan kuisioner secara online kepada mahasiswa Manajemen Universitas 

Islam Bandung Angkatan 2018. Kemudian data tersebut diolah pada aplikasi 
SPSS for windows versi 26.00. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa Locus 

of Control (X1) berpengaruh terhadap Keputusan Investasi (Y) dan Experience 

Regret (X2) tidak berpengaruh terhadap Keputusan Investasi (Y) mahasiswa 
Manajemen Universitas Islam Bandung Angkatan 2018. (maks. 250 kata).  

Kata Kunci : Locus of Control; Experience Regret; Keputusan Investasi. 
 

A B S T R A C T  

The changing times make people look for ways to maintain an asset they have, 

ranging from ordinary savings to investments in goods and letters. Now people 
want to maintain assets that can increase every year, unlike ordinary savings 

whose amount is always fixed, so they make an investment that has many types 

and easy ways. As data revealed by the Indonesia Stock Exchange (IDX), the 
number of investors every year increases in terms of capital market investors until 

January 21, 2022, the number of investors increases by 7.75 investors, which 

means an increase of 260 thousand from December 2021. From this composition, 
there are 81% of the millennial generation. dominating. This research aims to find 

out whether or not there is an influence of Locus of Control and Experience 
Regret on the Investment Decisions of Management Students at the Islamic 

University of Bandung Batch 2018 consisting of 75 respondents. Data collection 

was carried out by distributing online questionnaires to Management students at 
the Bandung Islamic University Class of 2018. Then the data was processed in 

the SPSS for windows application version 26.00. The results of the study show 

that Locus of Control (X1) has an effect on Investment Decisions (Y) and 
Experience Regret (X2) has no effect on Investment Decisions (Y) for 

Management students at the Islamic University of Bandung, Class of 2018. (max. 
250 words). 

Keywords : Locus of Control; Experience Regret; Investment Decisions.  

 
@ 2022 Jurnal Riset Manajemen dan Bisnis Unisba Press. All rights reserved.   

https://doi.org/10.29313/jrmb.v2i2.1436


Nadira Rizky Ridiananda et al. Pengaruh Locus of Control dan Experience Regret Terhadap,… 

 

42/48 Volume 2, No. 2, Desember 2022 

A. Pendahuluan 

Direktur Bursa Efek Indonesia (BEI) menerangkan bahwa jumlah investor di Indonesia mengalami 

peningkatan, dari sisi investor pasar modal hingga 21 Januari 2022 jumlah investor meningkat sebesar 7,75% 

investor yang berarti bertambah 260 ribu dari Desember 2021. Dari komposisi tersebut terdapat 81% Generasi 

millennial dan Gen Z yang mendominasi. Peningkatan Keputusan Investasi yang tercatat sampai tanggal 29 

Desember 2021 pada pasar modal domestik meningkat sebanyak 92,7% menjadi 7,48 juta investor yang 

sebelumnya 3,88 juta investor 2 pada akhir Desember 2020. Peningkatan terjadi hampir 7 kali lipat dari tahun 

2017. 

(Nuzula, 2020) menyatakan bahwa, Investasi merupakan suatu proses pengelolaan dana atau 

menanamkan dana atau modalnya dalam jangka waktu yang tidak singkat dengan harapan akan membawa 

keuntungan di masa yang akan datang. Seorang investor dalam melakukan investasi memiliki tujuan 

memperoleh pengembalian yang menjadi keuntungan di masa yang akan datang,, memiliki beberapa persen 

perusahaan dan yang terakhir mendapatkan keuntungan dengan cara berdagang, yaitu menjual kembali saham 

saat harga sedang tinggi. Menurut Akbar (Djaslim, 2003) menyatakan bahwa, “Keputusan Investasi memiliki 

arti sebuah kebijakan yang diambil investor dengan tujuan untuk menanamkan modalnya pada satu atau lebih 

asset dengan memiliki harapan mendapatkan keuntungan di masa depan atau suatu kegiatan seseorang untuk 

mengalokasikan sejumlah dana kedalam bentuk investasi yang berbeda dengan tujuan mendapatkan 

keuntungan di masa depan” (Thian, 2021). 

Locus of control yaitu derajat sejauh mana seseorang meyakini perilaku mereka dapat menyebabkan 

dampak riil terhadap sesuatu yang akan terjadi pada mereka. Beberapa orang memiliki kepercayaan bahwa 

jika mereka berusaha,bekerja keras mereka dapat meraih kesuksesan yang diinginkan. Mereka memiliki 

kepercayaan bahwa setiap kegagalan dapat disebabkan karena mereka kurang memiliki motivasi atau 

kemampuan. Beberapa orang lainnya memiliki kepercayaan bahwa takdir,kesempatan, keberuntungan serta 

perilaku orang lain yang dapat mempengaruhi mereka (Durianto, 2001). 

Menurut Pratiwi (A. Shimp, 2000), Pengalaman seorang investor yang mengakibatkan timbulnya rasa 

kecewa dan penyesalan dikarenakan risiko dari hasil keputusan yang diambil pada sewaktu berinvestasi dahulu 

dapat disebut sebagai Experience Regret (Akbar, 2021). 

Di zaman digital ini, investasi dapat dilakukan di sebuah aplikasi, dengan adanya aplikasi tersebut, minat 

investasi manusia terutama mahasiswa lebih tinggi 4 karena adanya kemudahan dalam melakukan investasi 

tersebut dengan syarat – syarat yang diajukan mudah serta para mahasiswa yang sering melihat teman – 

temannya melakukan investasi yang menjadikan mahasiswa tersebut ikut – ikutan dalam mengambil keputusan 

investasi (Pratiwi, 2019).  Aktivitas investasi merupakan faktor penting dalam mengembangkan sebuah usaha 

bisnis yang dijalankan (Pontoh & Budiarso, 2020), peningkatan pemahaman mahasiswa sebagai calon investor 

terkait pengetahuan investasi perlu pula dilakukan, minimal investasi berpengaruh terhadap minat investasi 

(Yusuf et al., 2021), motivasi investasi berpengaruh positif terhadap minat investasi mahasiswa, pengetahuan 

dasar investasi tidak berpengaruh terhadap minat investasi mahasiswa, modal minimal berpengaruh positif 

terhadap minat investasi mahasiswa, kemajuan teknologi berpengaruh positif terhadap minat investasi 

mahasiswa (Sari et al., 2021). 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka perumusan masalah dalam penelitian ini 

sebagai berikut: “Bagaimana Kondisi serta pengaruh Locus of Control,Experience Regret terhadap 

Keputusan Investasi?”. Selanjutnya, tujuan dalam penelitian ini diuraikan dalam pokok-pokok sbb. 

1. Untuk mengetahui kondisi Locus of Control, Experience Regret dan Keputusan Investasi terhadap 

Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung.  

2. Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh Locus of Control dan Experience Regret secara simultan 

terhadap Keputusan Investasi pada Mahasiswa Manajemen Universitas Islam Bandung Angkatan 

2018.  

3. Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh Locus of Control terhadap Keputusan Investasi pada 
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Mahasiswa Manajemen Universitas Islam Bandung Angkatan 2018.  

4. Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh Experience Regret terhadap Keputusan Investasi pada 

Mahasiswa Manajemen Universitas Islam Bandung Angkatan 2018. 

 

B. Metodologi Penelitian 

Peneliti menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan menggunakan pendekatan asosiatif. 

Populasi yang dipilih dalam penelitian ini adalah Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam 

Bandung yang berjumlah 337 Mahasiswa. 

Dengan teknik pengambilan sampel yaitu Purposive Sampling diperoleh jumlah sampel penelitian 

sebanyak 75 Mahasiswa. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner. 

Adapun teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknis analisis statistik deskriptif. 

 

C. Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Kondisi Locus of Control , Experience Regret dan Keputusan Investasi  

Berikut adalah penelitian mengenai Kondisi Locus of Control , Experience Regret dan Keputusan 

Investasi. Hasil pengujian dijelaskan pada tabel 1,2 dan 3. 

Tabel 1. Kondisi Locus of Control Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung 

No. Pernyataan Alternatif Jawaban Skor % Kriteria 

STS TS N S SS Aktual Ideal 

1.  Saya percaya bahwa perencanaan 

investasi bukan pekerjaan yang 

sia – sia 

0 1 9 44 21 310 375 82,6 Sangat Tinggi 

2.  Saya percaya bahwa keberhasilan 

investasi saya bukan dari 

keberuntungan 

0 1 12 37 25 311 375 82,9 Sangat Tinggi 

3. Saya percaya bahwa melakukan 

investasi itu baik untuk masa 

depan saya 

0 0 3 33 39 336 375 89,6 Sangat Tinggi 

4. Saya percaya bahwa hasil dari 

investasi mampu merubah 

keadaan ekonomi saya 

0 0 16 34 25 309 375 82,4 Sangat Tinggi 

5.  Saya mampu menyelesaikan 

masalah investasi saya 

0 2 13 37 23 306 375 81,6 Sangat Tinggi 

6.  Saya mampu melakukan investasi 

untuk masa depan saya 

0 0 8 45 22 314 375 83,7 Sangat Tinggi 

7. Saya melakukan investasi karena 

minat saya tidak ada keterpaksaan 

0 0 

 

 

8 48 19 311 375 82,9 Sangat Tinggi 

8. Saya melakukan investasi karena 

tertarik pada return yang 

didapatkan 

0 0 8 48 19 311 375 82,9 Sangat Tinggi 

9. Saya percaya yang terjadi pada 

investasi saya tidak terlepas dari 

pengaruh luar 

1 1 11 43 19 303 375 80,8 Tinggi 
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10. Saya percaya bahwa keberhasilan 

investasi saya karena ada 

dukungan orang lain 

1 1 11 43 19 303 375 80,8 Tinggi 

 Jumlah  3.113 3.750 83 Sangat 

Tinggi 

Sumber: Data Penelitian yang Sudah Diolah, 2022. 

Dari tabel di atas, tampak bahwa dari 10 indikator locus of control yang diteliti, terdapat 2 instrumen 

pernyataan yang berada pada kriteria Tinggi yaitu: pernyataan bahwa “Saya percaya yang terjadi pada investasi 

saya tidak terlepas dari pengaruh luar” dan pernyataan “Saya percaya bahwa keberhasilan investasi saya karena 

ada dukungan orang lain”.  Sedangkan 8 Indikator lainnya termasuk kedalam kriteria Sangat Tinggi.  Nilai 

peresentase yang di dapatkan dari seluruh pernyataan adalah sebesar 83%, artinya kondisi Locus of Control 

Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung masuk dalam kategori Sangat Tinggi. 

 

Tabel 3. Kondisi Experience Regret Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung 

No. Pernyataan Alternatif Jawaban Skor % Kriteria 

STS TS N S SS Aktual Ideal 

1.  Saya memiliki pengalaman buruk ketika berinvestasi 9 26 20 12 8 261 375 69,6 Tinggi 

2.  Saya mendapatkan pelayanan buruk saat melakukan investasi 11 30 21 10 3 189 375 50,4 Sedang 

3. Saya pernah tertipu ketika melakukan investasi 19 24 14 16 2 183 375 48,8 Sedang 

4. Saya mengalami kerugian saat melakukan investasi 10 32 16 13 4 194 375 51,7 Sedang 

5.  Saya menyesal melakukan investasi 29 28 13 3 2 156 375 41,6 Sedang 

6.  Saya tidak ingin melakukan investasi kembali 29 31 9 6 0 142 375 37,8 Rendah 

 Jumlah  1.125 3.750 50 Sedang 

Sumber: Data Penelitian yang Sudah Diolah, 2022. 

Dari tabel diatas, tampak bahwa dari 6 indikator Experience Regret yang diteliti, terdapat 1 instrumen 

pernyataan yang berada pada kriteria Rendah yaitu: pernyataan bahwa “Saya tidak ingin melakukan investasi 

kembali” Sedangkan 4 Indikator berada pada kriteria sedang dan 1 indikator berada pada kriteria tinggi. Nilai 

Persentase dari seluruh pernyataan sebesar 50% artinya kondisi Experience regret Mahasiswa Manajemen 

Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung masuk dalam kategori sedang. 

 

Tabel 3. Kondisi Keputusan Investasi Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung 

No. Pernyataan Alternatif Jawaban Skor % Kriteria 

STS TS N S SS Aktual Ideal 

1.  Saya mencari berbagai informasi 

penting untuk mengetahui keuntungan 

yang saya terima dari investasi 

0 1 3 33 38 333 375 88.8 Sangat 

Tinggi 

2.  Saya melakukan investasi dengan 

harapan mendapatkan return di masa 

depan 

0 0 5 43 27 322 375 85,8 Sangat 

Tinggi 

3. Saya akan mempelajari terlebih dahulu 

tentang risiko dari investasi yang 

dilakukan sebelum melakukan 

keputusan berinvestasi 

0 0 5 45 25 320 375 85,3 Sangat 

Tinggi 

4. Saya mengerti bagaimana cara 

mengurangi tingkat risiko dalam 

investasi 

1 2 14 42 16 295 375 78,6 Tinggi 

5.  Saya melakukan investasi sejak saya 

kuliah 

2 1 9 41 22 305 375 81,3 Sangat 

Tinggi 
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6.  Saya akan melakukan investasi ketika 

sudah berpenghasilan 

0 2 7 43 23 312 375 83,2 Sangat 

Tinggi 

7. Saya akan melakukan investasi ketika 

sudah benar – benar memahami 

investasi 

0 1 10 33 31 319 375 85,1 Sangat 

Tinggi 

 Jumlah  2.206 3.750 84 Sangat 

Tinggi 

Sumber: Data Penelitian yang Sudah Diolah, 2022. 

Dari tabel diatas, tampak bahwa dari 7 indikator Keputusan Investasi yang diteliti, terdapat 1 instrumen 

pernyataan yang berada pada kriteria Tinggi yaitu: pernyataan bahwa “Saya mengerti bagaimana cara 

mengurangi tingkat risiko dalam investasi”.  Sedangkan 6 Indikator lainnya termasuk kedalam kriteria Sangat 

Tinggi. Nilai persentase yang didapat dari seluruh pernyataan sebesar 84%, artinya kondisi Keputusan 

Investasi Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung masuk dalam kategori Sangat 

Tinggi. 

 

Pengaruh Locus of Control dan Experience Regret Terhadap Keputusan Investasi 

Berikut ini merupakan hasil penelitian dari Pengaruh Locus of Control dan Experience Regret Terhadap 

Keputusan Investasi. 

 

 

Uji Koefisien Determinasi 

 

 

Tabel 4. Hasil Uji Koefisien Determinasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dari tabel diatas, diketahui bahwa nilai r (koefisien korelasi) menunjukkan angka 0,553. Hal tersebut 

dapat diartikan bahwa variabel Keputusan Investasi dapat dijelaskan oleh variabel Locus of Control dan 

Experience Regret sebesar 55,3% dan sisanya dijelaskan oleh variabel lain diluar penelitian. 

Uji Regresi Linear Berganda 

 

Tabel 5. Hasil Uji Regresi Linear Berganda 

 

 

 

 

Model Summaryb 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .553a .306 .287 2.763 

a. Predictors: (Constant), Total.X2, Total.X1 

b. Dependent Variable: Total.Y 

Sumber: Diolah Penulis,2022. 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients t Sig. 
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Dapat dilihat dari tabel diatas, maka terdapat perhitungan regresi yaitu : 

Y = 13,170 + 0,382 X1 + 0,028X2 

Dari persamaan regresi diatas, maka dapat diketahui : 

a. Hubungan variabel Locus of Control (X1) dengan variabel Keputusan Investasi (Y) dililhat dari koefisien regresi 

memiliki nilai positif signifikan. Setiap variabel Locus of Control mengalami peningkatan maka pada variabel Keputusan 

Investasi Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 akan meningkat.  

b. Hubungan variabel Experience Regret (X2) dengan variabel Keputusan Investasi (Y) dililhat dari koefisien regresi 

memiliki nilai positif signifikan. Setiap variabel Experience Regret mengalami peningkatan maka pada variabel 

Keputusan Investasi Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 akan mengalami meningkat. 

 

 

 

Uji F 

Tabel 6. Hasil Uji F 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Sumber: Diolah Penulis,2022. 

 

Berdasarkan tabel diatas, nilai signifikansi bahwa pengaruh variabel X1 dan X2 secara simultan terhadap 

Y yaitu 0,000 < 0,05 serta (F hitung) 15,866 > 3,12 (F tabel) dapat diambil kesimpulan bahwa terdapat 

pengaruh secara simultan dari variabel X1 dan X2 terhadap variabel Y yang sudah teruji kebenarannya dan 

dapat diterima. 

 

Uji T 

Tabel 7. Hasil Uji T 

 

    

B Std. Error Beta 

1 (Constant) 13.170 2.993  4.400 .000 

Locus of 

Control 

.382 .068 .551 5.611 .000 

Experience 

Regret 

.028 .070 .039 .400 .690 

a. Dependent Variable: Total.Y 

Sumber: Diolah Penulis,2022. 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 242.335 2 121.167 15.866 .000b 

Residual 549.852 72 7.637 
  

Total 792.187 74 
   

a. Dependent Variable: Total.Y 

b. Predictors: (Constant), Total.X2, Total.X1 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 



Jurnal Riset Manajemen dan Bisnis (JRMB) 

e-ISSN 2798-6608 | p-ISSN 2808-3032 47/48 

Berdasarkan Tabel 4.19 maka nilai sig pengaruh variabel X1 terhadap Y adalah 0,000 < 0,05 dan nilai t 

hitung 5,611 > t tabel 1,993 sehingga dapat diambil kesimpulan bahwa H2 diterima, yaitu terdapat pengaruh 

variabel X1 terhadap variabel Y.  

 Nilai sig pengaruh variabel X2 terhadap Y adalah 0,690 > 0,05 dan nilai t hitung 0,400 < t tabel 1,993 

sehingga dapat diambil kesimpulan bahwa H3 ditolak, yaitu tidak terdapat pengaruh variabel X2 terhadap 

variabel Y. 

 

D. Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan dalam penelitian ini, peneliti menyimpulkan beberapa hasil penelitian sebagai 

berikut: 

1. Kondisi Locus of Control Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam 

Bandung, masuk dalam kategori Sangat Tinggi, karena nilai persentase yang didapat 

sebesar 83%. Artinya Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung 

memiliki Keyakinan pada dirinya dalam mengambil keputusan investasi serta keyakinan 

pada dirinya bahwa investasi mampu merubah keadaan ekonomi kedapannya. Kondisi 

Experience Regret Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung, 

masuk dalam kategori Sedang, karena nilai persentase yang didapat sebesar 50%. Artinya 

Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung sedikit yang memiliki 

pengalaman buruk saat berinvestasi dan mereka tidak memiliki rasa penyesalan untuk 

mengambil keputusan investasi kembali. Kondisi Keputusan Investasi Mahasiswa 

Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung, masuk dalam kategori Sangat 

Tinggi, karena nilai persentase yang didapat sebesar 84%. Artinya Mahasiswa 

Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung memiliki Keputusan Investasi 

yang baik serta menyadari pentingnya investasi yang dilakukan sejak kuliah yang akan 

berdampak di masa depan. 

2. Variabel Locus of Control (X1) dan Experience Regret (X2) memiliki pengaruh secara simultan 

terhadap Variabel Keputusan Investasi (Y) Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas 

Islam Bandung. 

3. Variabel Locus of Control (X1) memiliki pengaruh terhadap Variabel Keputusan Investasi (Y) 

Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung. 

4. Variabel Experience Regret (X2) tidak memiliki pengaruh terhadap Variabel Keputusan 

Investasi (Y) Mahasiswa Manajemen Angkatan 2018 Universitas Islam Bandung. 
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