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A B S T R A K  

Telah berdiri sebuah komunitas di kota Bandung yaitu komunitas pemuda 

hijrah  yang ingin merubah perilaku atau kebiasaan kurang baik menjadi 

lebih baik umat islam terutama pada remaja atau pemuda dengan 

menggunakan konsep islam yang milenial. Berdasarkan penelitian yang 

dilakukan, ditemukan rumusan masalah diantaranya, apa saja program 

komunitas pemuda hijrah, bagaimana kajian akhlak komunitas pemuda 

hijrah dan bagaimana pengaruh kajian komunitas pemuda hijrah terhadap 

akhlak jamaahnya. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan 

metode deskriptif analisis. Langkah-langkah yang ditermpuh dalam 

melakukan penelitian ialah menganalisis data dengan menyebarkan 

kuesioner kepada jamaah pemuda hijrah dan mendeskripsikan hasil 

penelitian, dokumentasi, dan teknik analisis data yang digunakan uji 

validitas, uji reliabilitas, uji normalitas, uji linearitas dan uji regresi 

sederhana. Alhasil penelitian terhadap jamaah komunitas pemuda hijrah 

dapat diperoleh berdasarkan output analisisnya dan nilai koefisien 

determinasi dari pengaruh kajian tersebut sebesar 43,2%. Kesimpulannya 

adalah terdapat pengaruh cukup tinggi dari kajian tersebut terhadap 

perubahan akhlak jamaahnya. 

Kata Kunci : Kajian Komunitas Pemuda Hijrah; Akhlak. 
 

 

A B S T R A C T  

A community has been established in the city of Bandung, namely the hijrah 

youth community who wants to change bad behavior or habits for the better of 

Muslims, especially teenagers or youth by using millennial concept. Based on the 

research conducted, the formulation of the problem was found, including what 

are the hijrah youth community programs, how is the study of the morals of the 

hijrah youth community and how is the influence of the study of the hijrah youth 

community on the morals of the congregation. This research is a quantitative 

research with descriptive analysis method. The steps taken in conducting the 

research were analyzing the data by distributing questionnaires to the youth hijrah 

congregation and describing the results of the research, documentation, and data 

analysis techniques used to test the validity, reliability test, normality test, 

linearity test and simple regression test. As a result, research on the hijrah youth 

community congregation can be obtained based on the output of the analysis and 

the value of the coefficient of determination from the influence of the study is 

43.2%. The conclusion is that there is a fairly good influence from the study on 

changes in the morals of the congregation. 

Keywords : Study of the Hijrah Youth Community; Morals. 
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A. Pendahuluan  

Islam adalah agama yang sempurna (Asy-Syanqithi, 2016), yang selalu mengajarkan kebaikan dan 

kedamaian seperti yang di contohkan oleh Rasulullah SAW yang selalu mengajak umatnya untuk melakukan 

kebaikan dan menebarkan kedamaian Selain mencontohkan untuk melakukana kebaikan dan menebar 

kedamaian, Rasulullah SAW adalah salah satu suri teladan bagi umat manusia karena Rasulullah SAW 

memiliki akhlak yang agung.  

Kedudukan akhlak dalam kehidupan manusia menempati tempat yang sangat penting sekali, baik 

sebagai individu maupun sebagai anggota masyarakat dan bangsa (Aisah et al., 2021). Sebab jatuh bangun, 

kejayaan dan kehancuran, sejahtera dan rusaknya suatu bangsa dan masyarakat, tergantung bagaimana 

akhlaknya (Yatimin Abdullah, 2007). Menurut Rosihan Anwar (2010), akhlak adalah keadaan jiwa seseorang 

yang mendorong manusia untuk berbuat tanpa melalui pertimbangan dan pilihan terlebih dahulu. 

Namun seiring dengan perkembangan zaman, salah satu perkembangan yang sangat memprihatinkan 

pada masyarakat islam di indonesia ini adalah merosotnya akhlak bahkan tidak mempedulikan akhlak. 

Kemerosotan akhlak ini hampir terjadi pada semua kalangan baik itu dari kalangan dewasa maupun remaja, 

terutama pada kalangan remaja ini. Sebagian anak remaja zaman sekarang lebih suka nongkrong di mall, kafe, 

daripada mengikuti kajian-kajian yang ada di masjid. Tetapi tidak sedikit juga remaja zaman sekarang yang 

suka mengikuti kajian-kajian yang ada di masjid. 

Belakangan ini khususnya di kota Bandung tengah marak berdirinya individu maupun kelompok yang 

memfokuskan pembinaan kepada akhlak remaja, salah satunya adalah komunitas pemuda hijrah atau kerap 

kali disebut dengan Shift. Komunitas ini lahir memiliki beberapa tujuan diantaranya ingin membangkitkan  

supaya masyarakat tertarik untuk memahami dan mendalami ajaran agama islam terutama pemuda atau remaja. 

Salah satu dari program-program komunitas pemuda hijrah adalah kajian rutin yang dilaksanakan setiap hari 

rabu dan sabtu dengan tema dan pemateri yang berbeda setiap kajiannya. Adapun tujuan jamaah pemuda hijrah 

mengikuti kajian yaitu guna memperdalam ilmu terutama fokus pada akhlak atau perilaku. 

Berdasarkan uraian di atas, maka merupakan suatu alasan yang mendasar apabila dilakukan penelitian 

dengan judul “Pengaruh Kajian Komunitas Pemuda Hijrah Terhadap Akhlak Jamaahnya”. Adapun tujuan dari 

penelitian ini adalah (1) Untuk mengetahui program komunitas pemuda hijrah, (2)Untuk menbetahui 

bagaimana kajian akhlak komunitas pemuda hijrah, dan (3) Untuk mengetahui bagaimana pengaruh kajian 

komunitas pemuda hijrah terhadap akhlak jamahnya. 

 

B. Metode Penelitian  

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode deskriptif analisis (Moleong, 2018). 

Langkah-langkah yang ditermpuh dalam melakukan penelitian ialah menganalisis data dengan menyebarkan 

kuesioner kepada jamaah pemuda hijrah dan mendeskripsikan hasil penelitian, dokumentasi, dan teknik analisis 

data yang digunakan uji validitas, uji reliabilitas, uji normalitas, uji linearitas dan uji regresi sederhana. 

 

C. Hasil dan Pembahasan  

Uji Validitas 

Validitas adalah suatu ukuran yang menunjukkan bahwa variabel yang diukur memang benar variabel yang 

hendak diteliti oleh peneliti. Uji validitas bertujuan untuk memastikan apakah item pernyataan dalam 

instrumen (kuesioner) sudah tepat digunakan untuk mengukur setiap variabel penelitian atau tidak. Dalam 

penelitian ini digunakan uji korelasi pearson product momen.  

Dikatakan memenuhi uji validitas apabila Nilai dari signifikansi (sig. 2-tailed) < 0,05 Atau Nilai dari r 

hitung (r pada output) > r tabel. Untuk responden sebanyak 74 dengan derajat kesalahan (α = 5%), maka: 

df =  n −  2  (1) 
 

Persamaan (1) adalah degree of freedom 

df =  n −  2  (1) 

df =  74 −  2 

df =  72 
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Sehingga dengan melihat tabel r dapat diperoleh r.tabel sebesar  0,2287. 

Pada variabel X  terdapat 8 item pernyataan yang mewakili karakteristik dari variabel X peneliti memberi 

kode KKPM 1 sampai KKPM 8 untuk masing-masing item pernyataan. 

Pada variabel Y (pengaruh perubahan akhlak jamaah komunitas pemuda hijrah) terdapat 32 item 

pernyataan yang mewakili dari perubahan akhlak jamaah komunitas pemuda hijrah. Peneliti memberi  

kode PA 1 sampai PA 32 untuk masing-masing ite m pernyataan. 

Uji Reliabilitas  

Uji reliabilitas adalah suatu pengujian yang berorientasi pada derajat stabilitas, konsistensi, daya prediksi, dan 

akurasi. Uji ini dilakukan untuk melihat kesesuain nilai dari sebuah kuesioner yang dikerjakan oleh responden 

pada kesempatan atau waktu yang berbeda dengan kuesioner yang sama. 

 

Tabel 1. Reliabilitas Variabel X 

Cronbach's Alpha N of Items 

.844 32 

 

Nilai Cronbach’s Alpha Variabel X (Kajian komunitas pemuda hijrah) adalah 0,862, dimana 0,862 > 

0,6 maka dapat disimpulkan bahwa item kuesioner pada variabel X adalah reliabel atau konsisten dalam 

mengukur variabel X. 

Tabel 2. Reliabilitas Variabel Y 

Cronbach's Alpha N of  Items 

.844 32 

 

Karena nilai Croncbach’s Alpha Variabel Y adalah 0,844 > 0,4 maka dapat disimpulkan bahwa item 

kuesioner pada variabel Y (Perubahan akhlak jamaahnya) adalah reliabel. 

Uji Normalitas  

Uji normalitas data dalam penelitian ini dilakukan untuk mengetahui data Kemandirian kelompok sampel 

terdistribusi normal atau tidak. 

Hipotesis Uji Normalitas: (1) H0 : Data berdistribusi normal; (2) H1 : Data tidak berdistribusi normal 

Dengan taraf signifikansi menggunakan α = 5%. Statistik uji: dilihat pada nilai Siginifikansi pada tabel 

One Sample Kolmogorof Smirnov Test. Daerah kritis: H0 ditolak jika nilai Signifikansi < α = 5% = 0.05 

Kesimpulan: Dari ouput di atas dapat dilihat nilai signifikansi sebesar 0.292 > α = 0.05 sehingga H0 

diterima. Karena H0 diterima maka dapat disimpulkan bahwa Data berdistribusi normal. (Uji Asumsi 

Normalitas Terpenuhi) 

Uji Linearitas 

Uji linearitas digunakan untuk melihat apakah ada hubungan yang linier antara variabel X (Kajian Komunitas 

Pemuda Hijrah) dan variabel Y (Perubahan Akhlak Jamaah Pemuda Hijrah). 

Hipotesis Uji Linieritas: (1) H0 : Variabel X dan variabel Y memiliki hubungan yang linier; (2) H1 : 

Variabel X dan variabel Y tidak memilki hubungan yang linier. 
Dengan taraf signifikansi menggunakan α = 5%. Statistik uji dilihat pada nilai Siginifikansi pada tabel 

Anova pada uji linieritas. Daerah kritis H0 ditolak jika nilai Signifikansi < α = 5% = 0.05. 

Kesimpulan: Dari ouput di atas dapat dilihat nilai signifikansi sebesar 0.111 > α = 0.05 sehingga H0 

diterima. Karena H0 diterima maka dapat disimpulkan bahwa terjadi hubungan yang linier antara variabel X 

(Kajian Komunitas Pemuda Hijrah) dan variabel Y (Perubahan Akhlak Jamaah Pemuda Hijrah). Uji asumsi 

klasik linieritas terpenuhi. 
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Tabel 3. Kesimpulan Analisis 

Pengujian Kesimpulan 

Uji Validitas Kuisioner X Seluruh item Valid 

Kuisioner Y Seluruh item valid 

Uji Reliabilitas Kuisioner X : reliabel 

Kuisioner Y : reliabel 

Uji Normalitas Terpenuhi 

Uji Linieritas Terpenuhi 

Koefisien Determinasi 0,432 (Variabel X dapat menjelaskan variabel Y sebesar 43,2%) 

 

D. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh kajian komunitas pemuda hijrah terhadap akhlak 

jamaahnya, maka ditarik kesimpulan (1) Komunitas Pemuda Hijrah atau Shift adalah salah satu komunitas 

yang bergerak dalam bidang dakwah di Kota Bandung. Komunitas Pemuda hijrah ini memiliki 10 program 

yaitu, a.) Kajian Rabu, b.) Kajian Sabtu, c.) Ladies Day, d.) Tarbiyah, e.) Ngabuburide, f.) Tahsin, g.) Giving 

Everyday, h.) Go Shift dan Shift Dadakan, i.) Lesswaste, j.) Teras Tahfizh; (2) Program kajian akhlak 

dilaksanakan pada jadwal yang tidak tertentu tetapi masuk pada kajian rutin rabu dan sabtu, dengan narasumber 

yang berbeda- beda. Adapun tema yang di kaji berkaitan dengan Akhlak terhadap Allah SWT, Akhlak terhadap 

Rasulullah SAW, Akhlak terhadap orang tua, Akhlak terhadap sesama manusia, Akhlak terhadap diri sendiri, 

Akhlak terhadap lingkungan/alam; (3) Jamaah komunitas pemuda hijrah yang mengikuti program rangkaian 

kajian mengalami atau merasakan perubahan pada akhlak yang meliputi akhlak terhadap Allah, akhlak terhadap 

Rasualullah SAW, akhlak terhadap orang tua, akhlak terhadap sesama manusia, akhlak terhdap diri sendiri, 

akhlak terhadap lingkungan/alam secara keseluruhan berada pada kualifikasi cukup tinggi. 
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